
学校休業日の利用

1 日の流れ1日の流れ

14：30　　学校にお迎え

　　　　　  荷物の整理、着替え

15：00　　おやつ

　　　　　  個別活動や集団活動

18：00　　お帰り

放課後の利用

  9：00～　送迎

  9：30　　朝の学習、朝の会、体操

　　　　　  午前の活動（個別・集団）

12：00　　お昼ごはん

13：00　　午後の活動（個別・集団）

15：00　　おやつ

16：00　　お帰り

　年間イベント

1月 初詣

2 月 豆まき

3 月 ひな祭り

4 月

5月

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

こどもの日

七夕

プール

ゆりかご祭り

ハロウィン

クリスマス会

長期休暇

毎月

外出レクリエーション、プールなど

駄菓子屋さん・お誕生会・ムーブメント

お花見

レクリエーション

ピクニック

ゆりかご⭐キッズの支援プログラム⭐ゆりかご⭐キッズの支援プログラム

ゆりかごの企業理念

一期一会
一期一会で地元の人々の希望とともに歩んでい
きます。安心・自信・挑戦を支え、子どもたち
1人ひとりの可能性を伸ばします。

理　念

安心のスペース作り

健康・生活

支援方法

日中活動を通じて、自立した生活に向けた ADL
スキルを楽しみながら習得します。ゲームや絵
本を通して、健康管理や衛生習慣を学びます。

ムーブメント療法・レクリエーションを通じて、
運動能力やバランス感覚を養います。五感を刺
激する遊びで、身体の発達に応じた感覚統合を
意識し、感覚過敏や鈍感さへの理解と対処法を
学びます。

知育ゲームなどを通じて、記憶力・集中力・問
題解決力を楽しく強化します。「できた！」と
いう達成感を大切にし、学ぶことへの興味と意
欲を引き出します。

体と心を育む

運動・感覚

楽しく学び、考える力を

認知・行動

絵カードやロールプレイで、言葉の理解と表現
力を高めます。お友達とのやりとりを通じて、
思いやりや相手への関心を育む。

自分の気持ちを伝え合う

言語・コミュニケーション

グループ活動や共同作業を通じて、協調性や
ルール理解を促進します。自分や他者の気持ち
に気づき、共感力を育みます。長期休暇のお出
かけを通じて、公共機関でのマナーや社会ルー
ルを学びます。

心で繋がる豊かな関わり

人間関係・社会性



　　　　

令和 7 年 3 月 3 日

放課後 13 時 0 分から 18 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語

コミュニケーション

人間関係

社会性

主な行事等

●法人全体イベント《ゆりかご祭り》（9月）●季節のイベント（節分・ひな祭り・ハロウィン・クリスマスなど）●季節の制作●ムーブメント●駄菓子屋さんごっこ●交通安全教室●

長期休暇のお出かけ　など

（別添資料１）

家族支援

●家族（きょうだい含む）からの相談援助●療育に係る相談援助●アタッチメ

ント（愛着）形成を強める●将来を見据えた親子関係の構築への助言●障害の

特性に配慮した家庭環境の整備
移行支援

●ライフステージの切り替えを見据えた将来的な移行に向けた準備など

地域支援・地域連携

●学校・医療機関等多職種の関係機関との日常的な連携体制の構築●必要時会

議の開催、情報共有、支援体制や内容の検討 職員の質の向上

●事業所内での研修・外部研修への派遣など

支　援　内　容

安心のスペース作り

●日中活動を通じて、自立した生活に向けた日常生活動作（ADL）のスキルを楽しみながら習得

●ゲームや絵本を通して、健康管理や衛生習慣を学ぶ●安心して過ごせる環境を提供

体と心を育む

●ムーブメント療法やレクリエーションを通じて、運動能力やバランス感覚を養う

●五感を刺激する遊びを通じて、身体の発達に応じた感覚統合を意識し、感覚過敏や鈍感さへの理解と対処法を学ぶ

本

人

支

援

楽しく学び、考える力を育む

●知育ゲームなどを通じて、記憶力・集中力・問題解決力をたのしく強化

●ムーブメント療法などで、「できた！」という達成感を大切にし、学ぶことへの興味と意欲を引き出す

自分の気持ちを伝え合う力

●絵カードやロールプレイで、言葉の理解と表現力を高める

●お友達とのやりとりを通じて、思いやりや相手への関心を育む

心でつながる豊かな関わり

●グループ活動や共同作業を通じて、協調性やルール理解を促進●自分や他者の気持ちに気づき、共感力を育む

●長期休暇のお出かけを通じて、公共機関でのマナーや社会ルールを学ぶ

支援方針

●安心感：あたたかい環境で、安心してすごすことができる●楽しさ：遊びを通じて自然に学ぶことで、楽しく継続できる●挑戦：1人ひとりのペースに合わせたステップアップで自信

を育む●つながり：人との関わりを大切にし、コミュニケーション力を伸ばす●未来：自立した生活や社会参加に必要な力を無理なく身につける

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 一期一会で地元の人々の希望とともに歩む〜安心・自信・挑戦を支え、子どもたち1人ひとりの可能性を伸ばします〜

事業所名 ゆりかご☆キッズ 作成日支援プログラム（参考様式）


	支援プログラム.pdf
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